
 

平成３０年度 ４～９月分 

サロン「きねの」寄ってみませんか～ 

日時 ミニ講義 講師 アドバイザー 

平成30年 

※ 4月12日（木） 
血液検査値の見方① 

血液・腫瘍内科医長 

森永浩次先生 

がん看護専門看護師 

玉村尚子氏 

※ 4月26日（木） 陽子線治療について 陽子線治療センター 本田氏 

◎ 5月10日（木） 
“心とからだを癒やすストレス 

緩和”ヨガ① 
Muget yoga 吉田綾氏 

※ 5月24日（木） 
新 AYA（あや）世代向け 

 ゆるっと話そうかい 
がん看護専門看護師 玉村尚子氏 

※ 6月14日（木） 抗がん剤副作用について 
がん専門薬剤師 

加藤秀明氏 

がん化学療法看護認定看護師 

木谷智江氏 

※ 7月12日（木） 体力低下の回復、筋力アップ リハビリテーション室  

※ 7月26日（木） 聞いてみよう 緩和ケア 
緩和ケアチーム長 

宮永太門医師 

緩和ケア師長 

出田 治美氏 

○ 8月 9日（木） 笑いヨガ 福井つながろう会 齊藤穂積氏 

◎ 9月13日（木） 
“心とからだを癒やすストレス 

緩和”ヨガ② 
Muget yoga 吉田綾氏 

※ 9月27日（木） 胃がんについて（専門医参加） 外科主任医長 宮永太門医師 

    
 ※＝がん医療センター カンファレンス室 

         時間：13：00～13：30 フリートーキング 
開催         13：30～14：30 講座 
場所          フリートーキングとは、参加者同士の交流会になります。 

 

◎＝病院本棟 3階 講堂  

○＝病院本棟 3階 多目的室 1 
 

★参加無料。予約不要。直接お越しください。 

新は、今年度新しく開設した講座です。 

 

問い合わせ先  福井県立病院 

電話：0776-54-5151（内線 3100） がん相談とお伝えください  
 

がん患者さん・ご家族の 

くつろぎと交流の場～ 

講座 

13：00～14:30 

 
 


