
  通常の心電図では、短時間でタイミングよく
  記録できない、一過性の不整脈や狭心症を
  長時間記録して、心電図の変化を捉えようとする
  検査がホルター心電図（２４時間心電図）です。

 取り付けに１５分くらいかかります。
 翌日の取り外しは３分ほどです。

○胸部に心電図をつけ、記録器を腰につけた状態で
   約２４時間過ごして頂きます。
○検査中の行動をカードに記録していただきます。
   自覚症状があった時は、特にしっかり記入をお願いします。

◎入浴について・・・入浴、シャワー等はできません。

◎記録器の取り扱いについて・・・記録器はぶつけたり、落としたりしないように注意してください。
 
◎家庭電化製品について・・・電気毛布は使用しないでください。
　
 ◎機器の取り外しについて・・・外来の方は、指定の時刻に直接、生理検査室窓口にお越しください。


