
食道は、心臓のすぐ後ろ側を走っているため、食
道から超音波（エコー）を用いて心臓を観察すれば
非常にきれいな画像として見ることができます。こ
のため、経食道心エコ－検査は、経胸壁心エコ－
検査で肋骨や肺・脂肪などにより画像描出が困難
な場合にとても有用な検査です。

　麻酔などの準備を含め、
　３０分程度です。

○喉に局所麻酔をかけます。
○ベッドに横になり胃カメラのような管（経食道心エコー
   のプローブ）を口から挿入します。
○検査は循環器内科医師が行います。

　◎検査前4時間は原則として絶飲食です。
　◎外せる義歯は外して検査します。
　◎喉に麻酔をしますので検査後1時間は飲食しないで下さい。
     1時間ほど経ち少量の水を飲んでむせなければ食事をしても結構です

心臓内部にできた血栓


