
○手足のしびれや冷感があるときに、
   指先の血流の様子を記録します。
○光（赤外線）を利用して、指先の血管の状態や
　血液の流れ具合など動脈硬化の具合を調べます。

　検査する指の数によってことなりますが、
　15～30分程度です。

　ベットに仰向けになり、手または足の指先にセンサー
　を取り付けて 安静の状態で脈波を記録します

　◎痛い検査ではありません。ゆったりとからだの力を
　　 ぬいていてください。
　◎たばこを吸った直後の検査はさけてください。
　◎マニキュアはひかえて来てください。


