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注 射

検 査

処 置

排泄

清潔

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかない事もありますので御了承ください。
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・シャワー可能です。しかし、点滴のルートが濡れないようカバーが必要です。看護師に声をかけてください。

食事

安静

・特に制限はありません。。

　　ただし、安静にしていた期間が長いので、体力が低下している恐れがあります。

肛門部の清潔のために、ウォシュレットを使用するようにしましょう。

 　  転倒などに注意しながら、徐々に歩行距離を伸ばすなど、体力の回復を図りましょう。

・食欲がないときなどは、病院の食事を変更できます。ご相談ください

適宜採血があります

採血結果によって、輸血や抗生剤の点滴があります

中心静脈ｶﾃｰﾃﾙが挿入されている方は、感染防止のため、週に2回点滴ルートの交換を行います。

・特に制限はありません。何を食べていただいても結構です（制限がある方もいます）

大量キロサイド療法で入院された方へ（血球回復期～退院）

目 標

血球回復期～退院日

／

38度以上の発熱がない

退院へ向けて不安が軽減する


