
様

治療後1日目（退院日）

/

内服

注射

泄排

清潔
9時までにシャワーにお入り下さい。シャ
ワー後、新しい病衣に着替えておいて下さ
い。

その
他

病院内安静です。

ルタテラ治療（RI病室）で入院された方へ 患者番号：

患者氏名：

治療薬の副作用なく過ごせる。

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。

説明

治療当日

/

治療前日（入院日）

/
入院のオリエンテーション内容を理解できる。

RI病室のシャワーにお入り下さい。

体温・血圧・脈拍を測定します。

6北病棟ナースステーションの電話番号は【1780】です。
治療中、不安な事や心配な事がありましたら、テレビ電話でいつでも
おっしゃって下さい。

常食です。 朝食後は食事はできません（飲水はできます）。
夕食から食べられます。

トイレをご使用下さい。

RI病室のオリエンテーションがあります。
RI病室に持って入る荷物を確認します。
※詳しくはパンフレットで説明します※

RI病室のトイレをご使用下さい。トイレは2回流してください。

医師の許可があるまでRI病室内安静で
す。
許可後は、病院内安静です。

退院後の日常生活での注意点について説
明します。

病棟のオリエンテーションがあります。
ルタテラ治療についてのパンフレットをお渡ししま
す。

検査

処置

シャワーにお入り下さい。

安静

食事

目標

日付

9時半頃にRI病室に入室します。
治療の点滴開始後よりRI病室内安静です。

現在飲んでいるお薬は全て確認します。
医師の指示通りに内服して下さい。

お部屋で体温・血圧・脈拍を測って下さい。
（15時・19時頃）

10時半頃から点滴を行います。
事前にトイレを済ませておきましょう。

医師の指示通りに内服してください。

体内に残っているお薬の量が多い場合
は、退院が延期になることもあります。

福井県立病院　　核医学科　ルタテラ治療(RI病室)で入院された方へ   

退院後の日常生活での注意点が理解でき
る。

治療室で体内の放射線量を測定します。
地下のRI室で検査があります。呼び出しが
あるまで、お部屋でお待ち下さい。

お部屋で体温・血圧・脈拍を測って下さい。
（7時頃）

常食です。
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