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内分泌・代謝内科に入院された患者さんへ（臨床研究に関する情報） 

 

当院では、以下の臨床研究を実施しております。この研究は、通常の診療で得られた過

去の記録をまとめることによって行います。このような研究は、厚生労働省の「臨床研究

に関する倫理指針」の規定により、対象となる患者さんのお一人ずつから直接同意を得る

のではなく、研究内容の情報を公開することが必要とされております。この研究に関する

お問い合わせなどがありましたら、以下の「問い合わせ先」へご照会ください。 
 

[研究課題名] 糖尿病教育入院患者に対するリハビリテーション評価の妥当性検証 

[研究機関]  福井県立病院 リハビリテーション室 

[研究責任者] 恩田 めぐみ リハビリテーション室 主任  

[研究の目的] 糖尿病患者さんに対して新しく導入したリハビリテーション評価の妥当性

の検証を行います。また、糖尿病増悪患者さんの身体機能の特徴を把握する

ことで、糖尿病増悪予防について検討を行います。 

[研究の方法]  

●対象となる患者さん 

令和 3年 8月以降に当院で糖尿病教育入院となった方で、入院期間中にリハビリテー

ション評価・運動指導を受けた患者さん。 

●利用するカルテ情報 

  年齢、性別、身長、既往歴、家族歴、入退院日、各種生化学データ、糖尿病合併症検

査結果、薬物療法、食事指導内容、リハビリテーション評価、生活歴など。 

 [個人情報の取り扱い]  

利用する情報からは、お名前、住所など、患者さんを直接同定できる個人情報は削除し

ます。また、研究成果は学会や学術雑誌で発表されますが、その際も患者さんを特定で

きる個人情報は利用しません。 

[問い合わせ先] 

本研究に関するご質問等がありましたら、下記の連絡先に問い合わせください。 

また、資料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、令和 7 年 12 月 31 日ま

でに下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはあ

りません。 
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