
　

ベッド上で安静に過ごします
楽な姿勢をとってください

室内で安静に過ごしてください
元気が出てきた時には、特にベッドから
落ちたり、転ばないようご注意ください

1日４回、気管支を広げるお薬を吸入します
酸素の値を測る機械を指に巻きます。酸素の値
が低い時には酸素をします

血液検査があります

気管支を広げるお薬の入った点滴をします
点滴の管が引っ張られないよう気をつけてくだ
さい
痛みなど、異常がある時はすぐにお知らせくだ
さい

点滴の針がとれたら、お風呂に入れます

お熱は1日３回(7時、14時、19時頃）に測
ります

注射

内服

目標

２～３日目

日付

１日目

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。 　　福井県立病院　小児科 　気管支喘息で入院された方へ　2016年9月改訂

説明

清潔

安静

食事
食事の制限はありません
アレルギーがあったり、お粥への変更希望など
あればご相談ください

主治医が診察し、症状がなければ退院の許可が
出ます

体を温かいタオルで拭きます

医師や看護師から治療や入院生活について説明
があります
入院診療計画書、個室同意書、小児抑制同意
書、付き添い許可願いなどの書類にサインをお
願いします

入浴はできません

様

処置

検査

４～５日目

気管支喘息で入院された方へ 患者番号：
患者氏名：

排泄
点滴中はいつもよりおしっこの回数が増
えることがあります

症状が良くなり、退院できる
退院後の生活の注意点がわかる

入院の予定や注意事項が分かる
呼吸困難がなく、楽に過ごすことができ
る

寝る前に飲み薬があります
貼り薬は1日1回貼り替えてください
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