
血液の検査があります

主治医が診察し、症状がなければ退院の許可が
出ます
退院後の注意事項について説明をさせて頂きま
す

2日に1回温かいタオルで体を拭かせて頂きます

食事

熱が高い時は、熱を下げるお薬を使ったり、
アイスノンで冷やします
1日３回、呼吸を楽にするお薬を口から吸入し
ます

症状が改善し、退院できる
退院後の生活の注意点が分かる

入院の予定や注意事項が分かる

1/1 1/2 1/4日付

目標

医師や看護師から治療や入院生活について説
明をさせていただきます
入院診療計画書、室料同意書、付添い許可願
い、入院保証書、小児抑制同意書などの書類
にご署名をお願いします

熱があるうちはベッドで安静にします

制限はありません（お粥などをご希望される
時はお知らせください）
食物アレルギーが心配な方は、栄養士が御相
談を承りますのでお知らせください

呼吸困難がなく、楽に過ごすことができる

室内で安静に過ごして下さい
元気が出てきた時には特にベッドから落ちた
り、転ばないようご注意下さい

飲むお薬について、薬剤師が説明をさせて頂
きます

説明

血液検査があります
胸のレントゲン写真を撮ります
体の中の酸素（SPO2）を調べます（指にプ
ローベをつけて調べます）
尿の検査があります

点滴と抗生剤があります

検査

注射

1日2回、抗生剤と痰を出しやすくする飲み薬
が出ます

処置

内服

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。 福井県立病院　小児科　肺炎で入院されたお子様とご家族の方へ　2016年9月改訂

様

入院１日目

清潔

安静

入院4日目～退院日
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