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aa腹部動脈検査および肝動脈塞栓療法(TAE)を受けられる方へ 患者番号：
患者氏名： 様

目標

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。 福井県立病院　消化器内科　腹部動脈検査および肝動脈塞栓療法(TAE)を受けられる方へ 2016年7月改訂

食事

処置

検査

注射

説明

清潔

治療前
治療当日

1月1日
前日

1月4日
2～５日目術後1日目

治療後

通常どおりです 通常どおりです

排泄

安静

内服

治療の注意点について
理解できる

通常通り内服してください
※ﾜｰﾌｧﾘﾝなどの抗凝固剤の
内服は医師の指示に従ってく
ださい

朝は内服してください
昼の内服は中止してく
ださい

食事と共に、お薬も再開して下さい
※ﾜｰﾌｧﾘﾝなどの抗凝固剤の内服は医師の指示に
従ってください

痛みが軽減できる痛みが軽減できる
術後の安静指示を守れる
痛みがある場合には、看護師に伝えられ鎮痛剤の使
用で痛みが軽減できる

治療の注意点について
理解できる

左手に点滴をします 点滴があります

帰室後より水・お茶が飲めます
治療2時間後より吐き気などなければ夕食を食べれ
ます。夕食はおにぎりになっております。

術後心電図モニター、酸素を付けます
帰室後時間毎に体温・脈拍。血圧を測ります
穿刺部位の出血の観察確認をします
安静解除後、問題なければ心電図モニター、
酸素投与を外します

朝食は通常どおりで
す。朝食終了後、絶飲
食となります

弾性ストッキングを着用
し、病衣のガウンに着
替えます

通常通りです

入浴をしてください

制限はありません
制限はありませんが、
なるべく病室で待機して
いてください

熱がなければシャワー
浴が出来ます

術後シャワー浴及び入浴は出来ません

タオル1枚・ﾊﾞｽﾀｵﾙ2枚・T字
帯もしくはオムツを準備してく
ださい
同意書を提出してください

ご家族の方は来院お願
いします

制限はありません

早朝採血をすることも
あります

※治療後の安静は大変重要です  ご協力下さい
医師の診察（圧迫解除）までは上を向いた姿勢で穿
刺した側の足を曲げたりしないでください。苦痛の強
いときには体位を変えることも出来ますので、遠慮せ
ずお知らせ下さい
医師の診察後は歩行できます。術後初めて歩行され
る場合は看護師見守ります  ナースコールでお知ら
せ下さい

制限はありません

点滴があります 点滴があります

通常通りです

穿刺部のガーゼ交換
を行います
数日間抗生剤の点滴
をすることがあります

血栓予防の為の弾性ストッキ
ングをお渡しします

制限はありません

制限はありません 尿の管を入れます
医師の診察（圧迫解除）後にトイレ歩行の許可が出
たら尿の管を抜きます

制限はありません
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