
患者氏名：

検査

福井県立病院　小児科  急性肺炎で入院されたお子様とご家族の方へ

様

注射

内服

目標

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。

日付
/

急性肺炎で入院されたお子様とご家族の方へ 
患者番号：

処置

清潔

安静

食事

・着替えの際はお手伝いしますのでお知ら
せください

・医師や看護師から治療や入院生活につ
いて説明をさせていただきます
・入院時の書類にサインをお願いします

説明

・24時間持続の点滴と抗生剤3回/日の
投与を行います

・医師の指示のもと体の酸素を調べる機
械（SpO2モニター）をつけます
・1日3回、あるいは1日4回の吸入があり
ます

・制限はありません（お粥などを希望され
る場合はお知らせください）
・食物アレルギーがある方は必ず看護師
にお知らせください
・食物アレルギーや食事の種類などに関
し、心配がある方は栄養士がご相談を承
りますのでお知らせください

・室内で安静にお過ごしください

１日目

/

・治療について理解できる
・転倒・転落しない

・1日2回（朝・夕）に抗生剤と痰を出しやす
くするお薬が出ます
・熱が高い時には、熱を下げる薬（内服薬
や坐薬）を使うことがあります

4日目～退院日

　　　　　　/　　　　　～

2～3日目

　　　　　/             ～ /

・主治医が診察し、症状がなければ退院の許可がでます
・退院処方がでます
・当科または紹介元の再診があります

・症状が改善し、経口摂取が増える・呼吸困難がなく、安静に過ごすことができる

・血液の検査があります
・胸のレントゲン写真を撮ります

・元気が出てきた時に特に転倒・転落に注意してください

・2日に1回温かいタオルで体拭きをします


