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福井県立病院　腎臓膠原病内科 急性単純性腎盂腎炎で入院された方へ  

患者氏名：

１日目 ３日目

急性単純性腎盂腎炎で入院された方へ 

２日目

注射

内服

目標

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。

日付

処置

シャワー浴はできません。

入院時の必要書類にサインをしていただきます。

診断書類、入院費については病棟担当の医事課職員にご相談ください。請求書は退院が決まりましたら、医事課職員が病室までお持ちします。その他

説明

清潔 医師の許可があれば熱がないときにはシャワー浴ができます。熱があるときには蒸しタオルで体を拭いたり、洗髪をします。

排泄

安静

都度尿量を測定し、用紙に記入していただきます。都度測定が難しい場合は、袋に尿を貯めてもらいます。

発熱や苦痛が強い場合は、坐薬や鎮痛剤を使用することができますので、看護師にご相談ください。
尿量測定を行ってください。

病棟内フリーです。

（　　/　　）（　　/　　）

４～６日目

採血・検尿があります。

（　　/　　）～

8日目～退院日

（　　/　　）

患者番号：

７日目

（　　/　　）

食事

分からないことは質問
できる。
排尿時痛がない。
背部痛がない。
解熱傾向になる。

検査

治療内容について理解でき
る。
分からないことは質問できる。
合併症について理解できる。
発熱のコントロールができる。

治療内容について理解でき
る。
分からないことは質問できる。
合併症について理解できる。
発熱のコントロールができる。

抗生剤の点滴を1日2回（朝・夕）行います。

特に制限はありません。（医師の指示により、制限食や水分制限のある方もいます）
水分は多めに摂ってください。

採血・検尿があります。

持参薬がありましたら看護師に見せてください。持参薬は医師の指示で継続が決まります。

採血結果で抗生剤が中
止となります。


