
患者番号：
患者氏名： 様

入院日の

入院日 手術前 手術後 手術後1日目 手術後2日目 手術後3日目

検査 採血があります

清潔 シャワーに入りましょう シャワーはしないでください シャワーはしないでください 体を拭きます 体を拭きます シャワーに入れます

主治医名　 担当医名　 主治医以外の担当者：看護師

管理栄養士 栄養管理の必要性　　　有り

上記について説明を受けました。　　　　　　　 署名 　　　　　　　　　ご本人以外の場合患者様とのご関係（　　　　　　　　　　　）

入院診療計画書

食事は食べられません
帰室後、6時間後から飲水
ができます

朝食からあります（常食）

13時までにF入退院窓口にお越しください

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください 福井県立病院　産科　子宮頚管縫縮術で入院された方へ　2024年1月改訂

必要な場合、手術入室まで
に弾性ストッキングをはい
てください

ベッド上の安静です

入院・手術前オリエンテーショ
ンと衣類の準備があります
手術・検査等説明同意書を確
認させていただきます

診察後、尿の管を取ります
病室内のトイレをご利用ください

病室内のトイレをご
利用ください

病室内のトイレをご利用くだ
さい

手術室で尿の管が入ります

病室内の安静です
朝：自力で座りましょう
医師の診察後、病室内の安静
になります

子宮頚管縫縮術で入院された方へ

夕食があります（常食）
夕食以降は、食事は食べられ
ません
水分（お茶・水）はとれます

子宮収縮抑制剤の点滴は
持続して行います
点滴3本と、抗生剤の点滴
を行います

食事があります（常
食）

翌日まで心電図のモニター
を持続で行います

目標

内服

ありません

腟洗浄をします

手術の必要性が理解できる
お腹の張りや痛み・破水がな
い

説明

食事

処置

血栓予防のため足首や足
の指を動かしましょう

病棟内の安静です

トイレをご利用ください

安静

排泄

水分（お茶・水）は（　　）時
まで飲むことができます

病室内の安静です

不安の表出ができる
お腹の張りや痛み・破水が
ない

注射

10時頃に子宮収縮抑制剤
の点滴を開始します
手術室で抗生剤の点滴を
行います

トイレまで歩くことができる
お腹の張りや痛み・破水がない

ありません
ありません
入院前より内服している薬が
あればお伝えください

ありません

経腟超音波をします

お腹の張りや痛
み・破水がない

ありません

子宮収縮抑制剤の
点滴は持続して行
います

お腹の張りや痛み・破水が
ない

ありません

両腕に点滴をします

子宮収縮抑制剤の点滴は持続
して行います
抗生剤の点滴を朝・夕に行いま
す

お腹の張りや痛み・破水
がない

シャワーに入れるように
なったら、弾性ストッキン
グを脱いでください

食事があります（常食）

病棟内の安静です

トイレをご利用ください

医師の診察後、子宮収縮
抑制剤の点滴を終了しま
す

子宮収縮抑制剤の点滴
終了後より、子宮収縮抑
制剤の内服があります

【手術に必要な物】

前開き病衣（病院で貸し出しもできます）、バスタオル1枚、タオル1枚、テープ式オムツ1枚（オ

ムツは売店で購入していただくか、CSセットをご利用ください）、生理用ナプキン1パック

☆ご家族の方は手術中は院内で待
機するようにお願いします
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