
 
       がん患者さん・ご家族の 

くつろぎと交流の場～ 

～サロン『きねの』～ 
日 時：１１月９日 (木) １４:００～１５:３０ 

場 所：本館 3 階 講堂 

対 象：がん患者さん・ご家族 

内 容：心とからだを癒やすストレス緩和ヨガ   

・Muget yoga 吉田綾氏  
 
＊参加無料、予約不要、直接お越しください。 
 

 
                        

 

 

 

～サロン「きねの」～ は、 
原則、第２木曜日 14 時～15 時 30 分に開催します。 
※日にちが変更することもあります。お問い合わせください。 

 次回は、11/16（木）「胃がんについて（専門医師参加）」です。 

福井県立病院 
 

  
0776-54-5151（内線 3100） 


