
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

がん患者さんやご家族・ご友人のくつろぎと交流の場として、患者サロン「きねの」を毎月開

催しています。「きねの」は嶺北地方の方言で「お越しください」という意味です。お気軽にご参

加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんの患者さん・ご家族・ご友人 

参加無料、予約不要、直接会場にお越しください。 

動きやすい服装でお越しください。 

ヨガマットは、ご用意しています。 

  

 

問い合わせ先 福井県立病院 がん相談支援センター☎0776-54-5151（代表） 

～患者サロン  きねの ～ 

２０１９年度  １１月 

 がん患者さん・ご家族の 
くつろぎと交流の場～ 

 
福井県立病院 

１１/２１（木） 13:00～14:30 
 

場所 本棟３階 講堂 

 

テーマ 「リラックスヨガ③ 
    ～心とからだを癒やす～」 

 

Muguet yoga 吉田綾氏 講師 

対象 

 


