
2020年度      福井県立病院  

がん患者サロン 

きねの 
※7月 1日現在の予定です。感染症対策などにより中止や変更になることがあります。下記までお問い合わせください。 

日 程  テーマ  講 師 場 所 

7/30（木） 

（第５木曜日） 

学

習 

足のむくみについて 

～知っておくと良いこと～ 
    

がん性疼痛看護認定看護師 

密山 弘枝 氏 

陽子線がん治療センター

3階セミナー室 

8/13（木） 
体

験 
笑いヨガ        

福井つながろう会 

齋藤 穂積 氏 

陽子線がん治療センター

3階セミナー室 

9/10（木） 
体

験 
体力低下の回復、筋力アップ 

 

 

リハビリテーション室 

小澤 純一 氏 
本棟 3階 講堂 

9/24（木） 

学

習 がん治療と一緒に始めること 

         緩和ケアチーム宮永太門医師 

緩和ケアセンター師長 

       出田治美氏 

陽子線がん治療センター

3階セミナー室 

10/8（木） 
体

験 

リラックスヨガ 

～心とからだを癒やす～ 

 

 
Muguet yoga  吉田綾 氏 本棟 3階 講堂 

10/22（木） 
学

習 
○新もっと学ぼう！前立腺がん          泌尿器科 小林忠博医師 

陽子線がん治療センター

3階セミナー室 

11/12（木） 
体

験 
体力低下の回復、筋力アップ 

 

 

リハビリテーション室 

小澤 純一 氏 
本棟 3階 講堂 

11/26（木） 

（夜☆サロン） 

交

流 

AYA世代（若年性がん）対象 

～ゆるっと話そう会～ 
👄 

がん看護専門看護師 

玉村 尚子 氏 

がん医療センター 

待合所 

12/10（木） 
学

習 
○新聞いてみよう！ 

すい臓がんのこと 
      外科  前田一也医師 

陽子線がん治療センター

3階セミナー室 

 

 は、体を動かす講座です。動きやすい服装でお越し下さい。ヨガマットは、ご用意しています。 

○新は、2020年度新しく開催する講座になります。 

 

                ご予約をお願いいたします。 
 

体調管理の上、マスク着用、手洗い、 

アルコール手指消毒剤による手指衛生などのご協力をお願いいたします。 
 
 

※３密にならないよう配慮して開催いたします。 

 

詳しい内容のお問い合わせは 

福井県立病院  

がん相談支援センター 0776-54-5151（代表） 

◆日時：第２、４木曜日（一部変更あり） 

１３時～１４時 

◆対象：がんの患者さん、ご家族、ご友人 

～がん患者さんとご家族の 
くつろぎと交流の場～ 

参加ご希望の方 
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