
で入院された保護者の方へ
当日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目

　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日 　月　　日

内 服 K2シロップ　1cc K2シロップ　1cc

検査
処置

血糖を測ります。
体温・呼吸・脈拍を測り
ます。
黄疸の程度を測りま
す。

体の中の酸素の量を測
ります。
血糖を測ります。
体温・呼吸・脈拍を測り
ます。
黄疸の程度を測りま
す。
体重を1日に１回測りま
す。

体温・呼吸・脈拍を測り
ます。
黄疸の程度を測りま
す。
体重を1日に1回測りま
す。
先天代謝異常スクリー
ニングの検査がありま
す。

体温・呼吸・脈拍を測り
ます。
黄疸の程度を測ります。
体重を1日に1回測りま
す。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　様児

体重が増加する。
黄疸が正常範囲内である。
哺乳ができる。
退院に備えて心配なことは質問し解決しておきま
しょう。

早産児・低出生体重児（経腟分娩）

体重が増加する。
黄疸が正常範囲内であ
る。

体温が安定する。
呼吸状態が安定する。
黄疸が正常範囲内であ
る。
低血糖を起こさない。

保育器からベットに移る
ことができる。
黄疸が正常範囲内であ
る。
低血糖を起こさない。
哺乳ができる。

体重減少が正常範囲内
にある。
黄疸が正常範囲内であ
る。
哺乳ができる。

体温・呼吸・脈拍を測ります。
黄疸の程度を測ります。
体重を1日に1回測ります。

体重減少が正常範囲内
にある。
黄疸が正常範囲内であ
る。
哺乳ができる。

目
 

標

す。 す。

食
事

出生後2時間のときに糖
水を飲みます。
3時間毎もしくは赤ちゃ
んの要求に合わせて授
乳を行いましょう。

安静 保育器

排泄
清潔 沐浴 沐浴 沐浴 沐浴

説明

赤ちゃんのスケジュー
ルについて説明があり
ます。
授乳時には、赤ちゃん
の抱っこ、授乳、オムツ
交換などをやってみま
しょう。

小児科医の診察があり
ます。

沐浴見学（希望者のみ） 沐浴実施（希望者のみ）
先天代謝異常スクリー
ニング検査の説明があ
ります。
臍帯血の血液型の結果
をお知らせします。

小児科医の診察があり
ます。
小児科医から10時ごろ
に退院の説明がありま
す。

退院は午前中になりま
す。
退院時に母乳相談日の
説明があります。
赤ちゃんの着替えをご
用意ください。

※これはあくまでも予定です 場合によ ては予定通りにいかない事もありますので御了承ください 2013年9月改訂

3時間毎もしくは赤ちゃんに合わせて授乳を行いましょう。

ベット

オムツ

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかない事もありますので御了承ください。       2013年9月改訂


