
患者番号：

患者氏名： 様

入院日 入院2日目 入院3日目 入院4日目 入院5日目 入院6日目
尿量測定の意味と
方法が理解できる

抗癌剤の血管外漏出がない

尿量が確保できる

内服
現在飲んでいる
お薬を確認します

点滴前に吐き気止めを内服

注射
入院2日目に抗癌剤の点滴
があります

検査
採血、レントゲン、
心電図検査があります

採血があります

基準体重　    朝食前の体重 朝食前の体重 朝食前の体重
　　Kg 　　　　　Kｇ 　　　　　Kg

点滴終了して１時間後の体重

　　Kg

食事

活動

排泄

①点滴開始前に必ず排尿
②点滴中は1時間に1回は必
ず排尿し、尿量を測定
③点滴終了して1時間後にも
必ず排尿

清潔

説明

・尿量測定の方法に
ついて説明します
・抗がん剤について薬剤師
より説明があります

水分摂取の必要性について
説明します

主治医名 担当医名　 主治医以外の担当者：看護師

管理栄養士 栄養管理の必要性　あり

上記について説明を受けました 署名 ご本人以外の場合患者様とのご関係（　　　　　　　　　　　）

入院2日目（点滴日）に入浴希望される方は10時までに入浴をすませてください。その他は制限はありません

シスプラチンショートハイドレーション療法で
入院された方へ

入院診療計画書

・この表はあくまで予定です。予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。 福井県立病院　消化器内科・血液腫瘍内科　シスプラチンショートハイドレーション療法で入院された方へ 2024年8月改訂

退院日に採血あります

特に制限はありません。医師の指示により制限がある方もいます

特に制限はありません。医師の指示により制限がある方もいます

退院日

退院後の生活の注意点が理解できる

重大な副作用がない

1000mlの水分が摂取できる

・入院3日目・4日目の朝食後に吐き気止め
・入院3日目～5日目の朝食後にステロイドの
　内服があります

日付

目標

抗癌剤投与前の体重(基準体重)より1.5Kg体重増加が見られる場合
は、利尿剤を内服します

飲水の意味と必要性が理解できる

外来化学療法室での
注意事項を理解できる

処置 体重を書き込ん
でください


