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リハビリが開始できる。

状態応じて、心電図モニター観察や酸素投与を行います。

絶食です。

安静のため、ベッド上で尿器・便器を使用します。状態に応じて尿の管を入れることがあります。
医師の許可があればトイレまで行けます。最初は看護師と一緒に歩いてみましょう。

                                                                          頭
部CT、胸部レントゲン、心電図、採血などがあります。

状態に合わせて食事を開始します。
鼻から栄養を摂るための管を入れることがあります。

説明

症状にあわせてリハビリがあります。
病状が落ち着き、医師の許可がでれば活動範囲が広がります。安静

排泄

週に2回、蒸しタオルで体を拭いて着替えるお手伝いをします。
医師の許可が出ればシャワー浴ができます。

３日目

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかない事もありますので御了承ください。 福井県立病院   脳神経外科　 (   脳出血  ）  で入院された方へ　2017年12月改訂

　　　　　　　　ベッド上安静です。

医師より病状の説明があります。
入院治療計画書にサインをして提出してください。
脳卒中地域連携パスを使用される方は説明がありま
す。

清潔

検 査

食事

処置

注射

　これまで内服している薬があればみせてください。
　継続・中止について説明があります。

 (   脳出血  ）  で入院された方へ

１日目

目 標

内 服

　　点滴があります。

 
頭部CTがあります。

　　全身状態に問題が無い。
治療について理解できる。

安静が守られる。


