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受賞歴等
平成10年 ピティナ・ピアノコンペティション全国大会銀賞
平成18年 福井県新人演奏会オーディション合格
平成21年 福井県音楽コンクール知事賞
令和2年 金原一郎記念医学医療振興財団助成金 第35回研究交流助成金
令和3年 公益財団法人渋谷スポーツ振興財団 大学の新技術、研究活動への奨励金
令和4年 一般社団法人 日本損害保険協会 2022年度交通事故医療一般研究助成
令和5年 金沢大学学長賞
令和6年 第52回北陸骨折研究会 最優秀演題賞
令和7年 北陸手外科研究会 優秀演題賞
令和7年 公益財団法人 ローム ミュージック ファンデーション 音楽に関する研究への助成

経歴
平成27年 金沢大学医学部卒業 福井県立病院初期臨床研修
平成29年 金沢大学整形外科 入局
令和元年 金沢大学整形外科 手外科班
令和５年 福井総合病院で音楽家外来を開設
令和６年 現職

診療概要
当院の音楽家外来では、音楽に携わる人たちの運動器の障害に対して、音楽家特有の特殊な身体の使い
方、タッチの繊細さ、演奏に必要な関節可動域などを考慮した診察・治療を行います。

演奏中の障害の場合には演奏の中止を指示されることも多いですが、本外来では演奏を休まずに治療を
することを念頭に置いています。治療は投薬、注射、演奏方法の工夫、リハビリなどの保存療法が基本
となります。保存療法でも十分な効果が得られず演奏が困難な場合や、外傷によりやむを得ず手術が必
要となる場合には、その後も演奏活動に影響の出にくい手術療法を選択します。

外来を受診される方へ
・診察は、基本的に初診・再診ともに一般の患者様と同様となります。
・当院は基本的に診療予約制をとっております。かかりつけ医（整形外科医以外でもOKです）からの
紹介により当院の診療予約を取っていただくようにお願いしています。
紹介状をお持ちでない患者さんには、医療費のほかに初診加算料（7,700円）が別途ご負担となります。

・一般的な疾患と異なり、演奏特有の障害に関しては1回の診察では診断が困難な場合が多いです。
痛みなどの症状が出る際の演奏中の動画などを撮影してきて頂けると、診断・治療の参考になります。
そのため受診前にスマートフォンなどで実際の演奏中の様子を撮影して頂けると診察がスムーズにな
ります。

・担当医の手術の専門は手・肘・外傷・末梢神経となります。専門外の手術が検討される場合には、
他の専門分野の医師へ診察・手術を依頼することがあります。
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