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内服

バセドウ病治療で入院された方へ（３日入院） 患者番号：

患者氏名：

その他

説明

清潔

安静

食事

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。

ヨード制限食が出ます。残した物は残飯処理機
にいれて下さい。食べれそうにないときには、お
部屋にお膳を入れる前に看護師にお知らせ下さ
い。
※着替えてから昼食を摂って下さい。

病室に持って入られた私物で、持って帰りたい物
には、シールを使用し明記していって下さい。病
室に持って入った私物の線量を測定し、許可が
出たらその時点で、許可が出なかった場合は、
次回の再診時にお渡しします。

室内自由です。 室内自由です。

退院後の注意点が分かる。

様

検査

目標

室内自由です。

ヨード制限食が出ます。残した物は残飯処理機に
いれて下さい。食べれそうにないときには、お部
屋にお膳を入れる前に看護師にお知らせ下さい。

入院日 ２日目 ３日目/ / /

RI室へ行く前に、シャワーをして退院時に着る服
に着替えておいてください。

食後は荷物を持って地下のRI室までお越し下さ
い。RI室で検査をして、身体に残っているお薬の
量が規定以下であれば、予定通り退院です。規
定以上の場合は入院期間が延長する場合があ
ります。
７南病棟ナースステーションまでお越し下さい。
退院後の注意点が書かれたパンフレットをお渡
しします。

ヨード制限食が出ます。残した物は残飯処理機
にいれて下さい。食べれそうにないときには、お
部屋にお膳を入れる前に看護師にお知らせ下さ
い。

甲状腺のお薬が追加になるときがあります。(チ
ラージンS)

地下のRI室で検査があります。

昼食後に治療薬を服用します。治療薬を服用した
後、１時間は横にならずにゆっくり動いて下さい。
用意した水(400ml)は全て飲んで下さい。

治療薬の副作用なく治療が受けられる。

甲状腺のお薬が追加になるときがあります。(チ
ロナミン)

RI室での生活、注意事項など別紙パンフレットで
説明します。

室内のシャワーを
使用できます。

室内のシャワーを使用できます。

治療薬の副作用なく過ごせる。


