
※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。 　

・尿の袋を持って歩く方法を説明いたします

・創部を十分に洗い流す為に適度の尿量が必要です
水分を1日1000ml以上摂取するよう心がけて下さい

・医師の許可があれば退院となります

・制限はありません

◎尿の袋を持って歩ける

・回診後、許可があれば尿の管が抜けます
管が抜けた後、尿が近くなる事があります

手術後３日目以降
/

◎身の回りの事ができるようになる

・回診後、医師の許可があれば歩行できます。
歩行する時には、転倒に十分に注意して下さい

清潔

安静

・朝より普通食が出ます

目標

内服
・点滴終了した翌日より指示があれば内服が開始されま
す

注射 ・指示があるまで点滴があります

・シャワーに入れます（尿の管が入っていても入れます）

経尿道的尿管結石・膀胱結石除去術を受けられる方へ

日付
手術1日目

/
手術後2日目

/

福井県立病院　泌尿器科  経尿道的尿管結石・膀胱結石除去術を受けられる方へ  

説明

検査

処置

排泄

・洗面の介助をします
・看護師が体を拭きます

食事


