
様

署名 ご本人以外の場合患者様とのご関係（　　　　  　  )　　　上記について説明を受けました。　　　　　　　

主治医以外の担当者：看護師

管理栄養士

退院後の生活について説明があり
ます

家族の方といっしょに、治療
結果を聞いてください

栄養管理の必要性　　有り　

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。

内服が変更になる場合があります

午前中に心電図検査をします

医師の診察後点滴を抜きます

問題がなければ退院
となります

病棟内安静です

尿の管が入っている方は、医師の
診察後に抜きます

シャワーできます
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主治医名　 担当医名　

必要な方に尿の管を入れま
す

シャワーできません

必要物品を確認します
別紙を参照してください

シャワーできます 夕方より軽くシャワーができます

家族の方は、治療30分前に
来院し、病室でお待ちください
治療中はカテーテ室の前でお
待ちください

内服

目標

説明

清潔

排泄

活動

医師の指示があった場合両側
の足のつけ根を除毛します
夕方に点滴の針を入れます

食事

処置

検査

日付

水分を300ml以上飲みましょう
午前の方は朝食は半量です
午後の方は昼は食事できま
せん

水分は、すぐに飲めます
2時間たてば、食事ができま
す
夜は、おにぎり食です

午前に治療の方は6時から点
滴を開始します
午後に治療の方は10時頃か
ら点滴を開始します

糖尿病薬は、医師より指示があります

注射

検査前日 2日目（退院日）
検査当日

翌日

入院診療計画書

室内安静です
足からカテーテルされた方
はベッド上安静です

朝まで、おにぎり食です

内服は続けてください

点滴は、翌朝まで続きます

胸部症状がない
異常な出血がない
針をさした部位の痛みや腫れがな
い

心電図検査をします

ありません

治療については、その都度説明します

治療は、（　　　　）時からです

針は（　　　　　）より刺します

制限ありません

制限ありません

心臓高血圧食です

治療予定がわかる
針を刺す部位がわかる
注意事項がわかる

　退院可能な方は、朝の診察時に外します
　引き続き治療が必要な方は、心電図モニターを続けます

胸部症状がない
異常な出血がない
針をさした部位の痛みや腫
れがない

心電図モニターを装着します
手から手術をされた場合圧
迫は、少しずつゆるめます

胸部症状がない
針をさした部位の痛み
や腫れがない

治療への不安なことが言える
注意事項が守られる

検査後検査前

予定経皮的冠動脈治療（PCＩ）で入院された方へ 患者番号：
患者氏名：
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