
大腸憩室炎/虚血性腸炎で入院された方へ 患者番号：
患者氏名： 様

7日目入院（1日目） 2日目

目標

説明

清潔

排泄

安静

食事

処置

注射

内服

・便の観察をしましょう
・血液が混ざっていたり、
黒い大便が出たら
看護師にお知らせください

検査

・食べることはできません
水分は可能です

・検温に3回ほど伺います

・消化管の症状がない
・腹痛のコントロールがで
きている
・治療について理解できる

・抗生剤等の点滴が
あります

・腹痛などの苦痛があれ
ばナースコールを
押してください

・蒸しタオルで
体を拭きます

・入浴やシャワー浴はでき
ません

・病棟内安静です
・お手伝いの必要な場合
はナースコールを押してく
ださい

・血圧、心臓、喘息、
糖尿病などの薬や注射は
医師の指示に
従ってください

・日常生活の注意点に
ついて理解できる

・低残渣食米飯に
なります

・血液検査によって抗生
剤の内服が継続となるこ
ともあります

・退院後より入浴が可能
です

・7日目以降許可が出れ
ば退院できます

・血液検査が良けれ
ば点滴の針を抜きま
す

・検温に1回ほど
伺います

・血液検査が良ければ
低残渣三分菜食に
なります

・特に制限はありません

・採血があります

・低残渣食
五分粥に
なります

・低残渣食
全粥に
なります

・栄養摂取ができる
・消化管の症状・がない
・排便状態に問題がない

3日目 4日目

・抗生剤の内服が開始
になります

・点滴があります

・採血があります

6日目

・栄養指導があります
(日にちがずれること
もあります)

5日目

・シャワー浴が可能です

・血液検査や症状によっ
ては絶食期間が延びる
こともあります

・検温に2回ほど伺いま
す



福井県立病院  消化器内科  大腸憩室炎/虚血性腸炎で入院された方へ ※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。


