
様

【退院後の注意事項】
・きずが赤くなったり腫れるときには外来を受診しましょう
・激しい運動は控えてください

患者氏名：

退院日手術当日（手術前） 手術当日（手術後）

ポート挿入（局所麻酔）で入院された方へ 

日付

患者番号：

・抗生剤が処方される場合があります

説明

清潔

排泄

・特に制限はありません

・特に制限はありません

注射

内服

目標

検査

・退院後の注意事項について理解できる・手術に向けて心身共に準備ができる

・持参されたお薬があれば看護師にお渡しください

・手術前に手術用の衣類に着替えます

・手術前は食事ができません
・飲水は可能です

活動

・手術の同意書は看護師にお渡しください
・医師の指示により、手術中家族に院内待機をお願
いすることがあります

食事

・特に制限はありません
・手術の前にトイレを済ませておきましょう

・入院後は入浴できませんので前日もしくは入院す
る前に済ませておいてください

・シャワー浴が可能です
・入浴の時期については医師と相談しましょう

その他

・痛みを我慢しない
・安静を守ることができる

・手術後、医師の許可があれば持参薬を再開します
・痛みがあればお知らせください

※これはあくまでも予定です。場合によっては予定通りにいかないこともありますので、ご了承ください。                                福井県立病院　外科  ポート挿入（局所麻酔）で入院された方へ  2023年11月作成

　

処置

・特に制限はありません

・特に制限はありません

・手術中に点滴を行います
・終了後に点滴の針を抜きます

・手術後にレントゲンを撮ってからお部屋に戻ります

・鎮静剤を使用した場合は医師の許可があるまで飲食できま
せん
・夕食から常食が出ます

・鎮静剤を使用した場合は医師の許可があるまでベッド上安
静です

・鎮静剤を使用した場合は必ずトイレの際、看護師をお呼びく
ださい

・入浴できません


